Libérez jusqu’a 2 heures
par jour pour vos
managers et vos équipes

Une méthode unique qui réduit la charge mentale et
augmente l'efficacité de vos managers et prépare a
collaborer efficacement avec I'l|A
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Pourquoi ca marche ? / Bénéfices

Bénéfices pour les Bénéfices pour I'entreprise
managers
e +10 OO0 <€ de productivité
e +1h ou 2 h par jour pour par manager et par an
chaque manager formé (module 1)
(base de calcul : 50 €/h sur
e Réduction immédiate de 200 jours travaillés)

la charge mentale
e +20 OO0 € par manager et
o Clarté et sérénité dans le par an (module 1+2)
pilotage d'équipe
e Meilleure rétention des
e Capacité a anticiper et talents et engagement
déléguer efficacement des équipes

e Préparation des équipes a
collaborer efficacement
avec I'lA

Accompagnement 100% digital, sur mesure, pour dirigeants et
managers qui veulent optimiser leurs performances tout en
préservant leur énergie.



lls ont transformé leur quotidien
grace a cette méthode

+ de 150 managers accompagnés et des résultats immeédiats

Rozenn Daunay, Responsable relation abonnés -

“Ih/jour de gagné ! Méthode simple, oreille attentive,
résultats immediats.”

Voir le post LinkedIn

Johann, gérant société -
“‘“Méthode simple et efficace, qui m’a fait gagner en
sérénite et en clarté dans mon organisation

quotidienne.”

Voir le post LinkedIn



https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7383598551823568896?updateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_updateV2%3A%28urn%3Ali%3Aactivity%3A7383598551823568896%2CFEED_DETAIL%2CEMPTY%2CDEFAULT%2Cfalse%29
https://www.linkedin.com/posts/rozenn-daunay-b99554205_une-le%C3%A7on-de-vie-pr%C3%A9cieuse-activity-7094714010964504576-_XQl?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD7itHEBOY5FrZ1NDUj73_fAsDyT7BEvWh0

Une méthode simple, garantie et
adaptée a vos équipes

Chague module est concu pour étre mis en place
Immeédiatement et mesurer vos résultats rapidement.

(

Garantie: )

Si chaque personne que jjaccompagne ne gagne pas au

moins 1 heure par jour par module,
la prestation n’est pas facturée.
Simple. Clair. Garanti.
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Comment nous contacter ?

Email : mlbcoaching.org@gmail.com

Prenez rendez-vous directement :
https://calendly.com/mlbcoaching-org/30min?month=2025-10

@i’ Site web : mlbcoachingorg.wixsite.com/mlbcoachingorg-2
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Contactez-nous dés maintenant


https://calendly.com/mlbcoaching-org/30min?month=2025-11
https://mlbcoachingorg.wixsite.com/mlbcoachingorg-2

