
Performance sereine et
transformation durable

La méthode unique qui libère du temps, réduit la
charge mentale et prépare vos managers à collaborer

efficacement avec l’IA

Accompagnement 100% digital, sur mesure, pour
dirigeants et managers qui veulent optimiser leurs

performances tout en préservant leur énergie.

Découvrez comment libérer jusqu’à 2 heures par jour de vos managers.



Pourquoi vos clients vont adorer
Mlbcoaching.org

Un accompagnement unique qui transforme managers et dirigeants
tout en libérant leur temps et énergie

Gain potentiel pour un manager :
   

 • Module 1 → jusqu’à +1h/jour, soit ~10 000 € économisés/an
 • Modules 1 & 2 → jusqu’à +2h/jour, soit ~20 000 € économisés/an
      

(base de calcul : 50 €/h sur 200 jours travaillés)

Module 1 – Optimisation
quotidienne

   

+1h de productivité par jour
   

Réduction immédiate de la
charge mentale

   

Organisation parfaite, moins
d’oubli, plus de sérénité

Module 2 – Intensification et
autonomie

   

+2h de productivité par jour
   

Préparation à l’IA et aux
nouvelles méthodes

   

Managers responsabilisés et
performants

En intégrant Mlbcoaching.org à
votre offre, vous :

Augmentez la valeur perçue de
vos services

Offrez un accompagnement
premium et différenciant

Générez un ROI mesurable
pour vos clients

Renforcez votre image de
partenaire innovant et avant-
gardiste

“Grâce à Mickaël, j’ai récupéré 3h par jour et je travaille enfin sans stress.” – Claire
   

“Mon équipe est plus sereine et efficace, c’est un vrai changement.” – Maxime
   

“La méthode de Mickaël m’a permis de gérer ma charge mentale et de gagner un temps fou chaque
jour.” – Audrey



Mlbcoaching.org : Une méthode
qui a transformé ma vie et celle de

centaines de managers
Gagnez du temps, réduisez la charge mentale et

boostez l’efficacité de vos équipes

20 ans d’expérience en management et 10 ans en coaching, avec des
centaines de managers accompagnés.

   

 Après avoir traversé des situations extrêmes et de fortes douleurs
chroniques, j’ai développé une méthode unique pour libérer du temps,
réduire la charge mentale et retrouver la sérénité.

   

 Aujourd’hui, je partage cette méthode pour que les managers se
concentrent sur l’essentiel et gagnent en efficacité.

“Un parcours hors norme qui transforme aussi les managers que
j’accompagne.”

⭐  “Méthode simple et efficace, qui m’a fait gagner en sérénité et en
clarté dans mon organisation quotidienne.”  

Johann, gérant société - Voir le post LinkedIn

⭐ “1h/jour de gagné ! Méthode simple, oreille attentive, résultats
immédiats.”

Rozenn Daunay, Responsable relation abonnés – Voir le post LinkedIn

Garantie :
 Si vous ne gagnez pas au moins 1h/jour par module (jusqu’à 2h/jour avec
les deux modules), vous n’êtes pas facturé.

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7383598551823568896?updateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_updateV2%3A%28urn%3Ali%3Aactivity%3A7383598551823568896%2CFEED_DETAIL%2CEMPTY%2CDEFAULT%2Cfalse%29
https://www.linkedin.com/posts/rozenn-daunay-b99554205_une-le%C3%A7on-de-vie-pr%C3%A9cieuse-activity-7094714010964504576-_XQl?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD7itHEBOY5FrZ1NDUj73_fAsDyT7BEvWh0


Prêt à transformer vos managers
et gagner du temps chaque jour ?

Contactez Mlbcoaching.org dès aujourd’hui pour
découvrir votre programme personnalisé.

Comment nous contacter ?

   Email : mlbcoaching.org@gmail.com

   Prenez rendez-vous directement : 
   https://calendly.com/mlbcoaching-org/30min?month=2025-10

   Site web : mlbcoachingorg.wixsite.com/mlbcoachingorg-2

Pourquoi nous contacter maintenant ?

En choisissant Mlbcoaching.org vous offrez à vos managers et clients
une méthode concrète pour :

  

Libérer leur esprit et gagner jusqu’à 2h par jour
Réduire la charge mentale
Préparer votre organisation à travailler efficacement avec l’IA

Contactez-nous dès maintenant

https://calendly.com/mlbcoaching-org/30min?month=2025-11
https://mlbcoachingorg.wixsite.com/mlbcoachingorg-2

